
 

210 

 م 2025( 4( العدد )22محكمة (( المجلد )ربي )) فصلية * علمية * مجلة التراث العلمي الع   

 

 العقدة النفسية وإنتاجية البكاء

 الباحثة : ايناس خضير جدي

 جامعة بغداد/  كلية التربية للبنات
dair2202m@coeduw.uobaghdad.edu.iq 

 أنعام داود سلوم .أ.د

 جامعة بغداد / كلية التربية للبنات

dr.enaamsalom72@gmail.com 

 31/12/2025تاريخ النشر :          

 2/1/2025 القبول:تاريخ            10/11/2024 الاستلام:تاريخ    

DOI: 10.54721/jrashc.22.4.1562 

 الملخص:

 العقدة النفسية وانتاجية البكاء

تحديد سلوكه وطريقة تعمل العقد النفسية على التأثير في سلوك الإنسان، فهي تعمل على 

التعاطي مع الأمور، فالإنسان بما اكتسبه من تجارب الماضي الطفولي، ومراحل النشوء المختلفة 

تأخذ مكان اللاوعي، الذي يصبح فيما بعد منطقة العمق التي تمارس وجودها على الإنسان فتظهر 

تكون تلك الأعماق في على شكل سلوك أو كلام يكون مغايرًا أو مضاداً لما يعرفه المجتمع، ف

 محاولات مستمرة لكسر النظام الاجتماعي، ومحاولة التعبير عن المحرمات أو الرغبات الإنسانية.

والشعراء في تعبيرهم عن الرغبة يأخذون جانب الارتباط مع الماضي، أو الارتباط مع العمق 

وبالإمكان الكشف عن تلك  النفسي، وهذا الارتباط يظهر العقد النفسية التي تكونت نتيجة الماضي،

العقد النفسية عبر الكلمات والجمل الحاملة لتلك العقد، فتظهر عقدة النرجسية والمازوخية والسادية 

وغيرها، التي تثير الشاعر، وتحفزه للقول الشعري، ومن ثمَّ تنظيم الكلمات يكون على حسب تلك 

 ية.المنظومة اللغوية الحاملة للاشارت المرمزة للعقد النفس

والباعث النفسي يقوم على وجود تلك العقد، بغض النظر عن المؤثرات الحقيقة التي منعت 

الشاعر من الارتباط بمحبوبته، فالباعث النفسي على البكاء يقوم على خاصية الحرمان من الرغبة 

بكاء التي يريدها الشاعر، وقد عانى الشعراء الغزليين من الحرمان، الأمر الذي جعلهم يظهرون ال

 في شعرهم وعلى طرائق مختلفة.

 العقدة، النفس، البكاء، الشعر، الغزل. الكلمات المفتاحية:
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Abstract: 

       Psychological complex and the productivity of crying 

Psychological complexes influence human behavior, as they determine his 

behavior and the way he deals with things. The human being, with what he 

has acquired from childhood experiences and the different stages of 

upbringing, takes the place of the unconscious, which later becomes the area 

of depth that exercises its presence on the human being ،appearing in the 
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form of behavior or speech that is different or contrary to what society 

knows. These depths are in continuous attempts to break the social system 

and attempt to express taboos or human desires. 

In their expression of desire, poets take the side of connection with the past, 

or connection with psychological depth, and this connection shows the 

psychological complexes that were formed as a result of the past, and it is 

possible to reveal those psychological complexes through the words and 

sentences that carry those complexes, so the complex of narcissism, 

masochism, sadism, and others appears, which arouse the poet, and motivate 

him to say poetry, and then the organization of the words is according to 

that linguistic system that carries the symbolic signs of the psychological 

complexes. 

The psychological motive is based on the existence of these complexes, 

regardless of the real influences that prevented the poet from connecting 

with his beloved. The psychological motive for crying is based on the 

characteristic of deprivation of the desire that the poet wants .The erotic 

poets suffered from deprivation, which made them show crying in their 

poetry in different ways. 

Keywords: knot, soul, crying, poetry ،flirtation. 

 الفصل الثاني: أثر العقد النفسية في البكاء

 العقدة النفسية وانتاجية البكاءالمبحث الأول: 

تنشأ العقد النفسية مع بداية النمو الطفولي، وقد يختلف علماء النفس في مراحل تشكل 

الوعي لدى الطفل، إلا أن القضية المركزية لددى الطفدل هدو مراحدل الاكتشداخ المختلفدة 

السددلوك للعددالم الخددارجي، هددذا العددالم يبدددأ بممارسددة وجددوده علددى البندداء النفسددي لحظددة 

المخددالف للددوعي المجتمعددي، فتبدددأ مرحلددة التشددكل للعقددد عندددما يبدددأ الطفددل فددي كبددت 

الرغبددات فددي مراحددل مبكددرة مددن عمددره، فلاكددان يجعددل مرحلددة المددر ة هددي المرحلددة 

التأسيسية للطفل، فلحظة اكتشاخ الطفل لصورته تبدأ عملية تكوين الدذات، التدي تنفصدل 

 رتبطة في الأعماق.شيئاً فشيئاً عن النفس، لكنها م

أما فرويد فيجد أنَّ الطفل يمر بثلاث مراحل، وهي المراحل التي تبُنى فيها شخصية، 

يحددها بالمرحلة الأولى ويطلق عليها )الفموية(، فكل شيء يتم الكشف عنده عدن طريدق 

الفم، نتيجة الارتباط البايلوجي بالغذاء، ليصل إلى مرحلدة متشدددة ويطلدق عليهدا مرحلدة 

وة الجنسية عند الطفدل، وبعدد هدذه المرحلدة تبددأ مرحلدة )الشدرجية( التدي تمثدل لديده النش

النشوة الجنسية، لتكون بدديلًا عدن الفمويدة، وبعدد يلدك يتحدول إلدى المرحلدة )القضديبية(، 

التددي تمثددل مرحلددة النضددو، الجنسددي، وهددذه المراحددل الددثلاث تتشددكل لدددى الطفددل العقددد 

 من العائلة والمجتمع. المختلفة نتيجة السلوك الصادر

ويبدو أنَّ المجتمع بكل ما يحملده مدن أطدر ثقافيدة، وبنداء متدوارث يمدارس أثدره علدى 

اختيددارات الطفددل، ومددن ثددم تظهددر خاصدديتي الكبددت والكددبح، لتتشددكل عددن طريقهددا العقددد 
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النفسية المختلفة، وهذه العقد لا يمكن الشعور بها، لكنها تمدارس الحضدور علدى الإنسدان 

 ل حياته المختلفة.في مفاص

يتعددرا الإنسددان لمواقددف معينددة، أو تجددارب مؤلمددة، تتددرك فددي نفسدده أثددرًا بليغدًدا، 

وتتحول بمرور الوقت إلى عقدة نفسية، وتختلف العقددة، وشددة تأثيرهدا مدن شدخ  إلدى 

 خر، والعقد النفسية ليست مرضاً دائماً، بل هي في لحظة محددة تحول في المفاهيم لددى 

يتحددول إلددى إنسددان سددوي، أي يندددمم مددع المجتمددع، لكددن هددذه العقددد تجددد الإنسددان، فهددو 

طريقها خار، النظام القدانوني الاجتمداعي الدذي جعدل مدن الإنسدان سدوياً، فيكدون الأدب 

واحداً من تلك التجليات للعقد النفسية، وهذه العقد إيا ما تمَّ كبتها بصورة مبالغ فيهدا، ولدم 

ز أو المتنفسات الأخرى، مثل الحلم، تكون مؤثرة على يتم التعبير عنها عن طريق الرمو

 سلوك الإنسان، وتخرجه من منطقة السوي.

على ما سبق من صورة عن العقدة النفسية، نجد تعريفات متعددة وبحسب التوجهات، 

فالعقدة النفسدية تعُدرخ علدى هإنهدا جملدة منظمدة مدن التصدورات والدذكريات يات القيمدة 

واعية جزئياً أو كلياً، تتكون العقدة إنطلاقاً مدن العلاقدات الشخصدية العاطفية القوية. واللا

فددي تدداريط الطفددلت وقددد تتدددخل أندداه كددل المسددتويات النفسددية أي: الانفعددالات،  والمواقددف 

والتصددرفات المتكيفددةه
1

، هددذه التصددورات تمددارس وجودهددا فددي الحيدداة السددلوكية، بعددد 

العقدة تنسجم مدع الواقدع الدذي يعيشده الفدرد،  مراحل كبتها في الأعماق، وهو ما يعني أنَّ 

 وفي حالة عدم الانسجام تؤدي إلى انهيار الشخصية.

من يلك أنَّ العقدة تظهر نتيجة استجابة لموقف حقيقي، أو نتيجة لدردة فعدل قدد تكدون  

عاطفية أوسلوكية حسب نوع الموقف، إن اصل العقد يرجع الى التاريط الفردي النفسي، 

ن تجددارب بددارزة تعددود الددى فتددرة الطفولددة او المراهقددة هإن علمدداء الددنفس تنددتم العقددد مدد

ويعتبرونها التحليليلون يرون في عملية الكبت اهم عملية عقلية في التكوين النفسي للفرد، 

الأساس الذي تبنى عليه العمليات النفسية المختلفة، وهدم يدردون المشداكل النفسدية المختلفدة التدي 

اته الى اسس من الكبت قامت في زمن الطفولةهيعانيها الفرد في حي
2   

أمددا عددن علاقددة العقدددة مددع البكدداء فتتضددح فددي ضددوء الحدددث الددذي يعيشدده المبدددع مددع 

الحبيبة، مع عمليدة اسدتفزاز لتلدك العقددة، فدي لحظدة تمثدل سدحب المكبدوت والقداءه علدى 

البكدداء  الحاضددر بصددورة مغددايرة عددن الماضددي، لكندده يكتسددب الشددعور المثيددر للبكدداء، إن

ظاهرة تعتري سلوك الإنسدان، ومدايمر بده فدي حياتده مدن تجدارب مؤلمدة، لدذلك هالعقددة 

استعداد لاشعوري لا يفطن الفرد الى وجوده، ولايعرخ أصدله ولامنشدأه، وكدل مايشدعر 

به هو اثار العقدة في سلوكه وشعوره وجسمهه
3
. 

قدع مجدال الحضدور، وقد حددد العلمداء مجموعدة مدن العقدد النفسدية، بعضدها يتخدذ الوا

وبعضها يكون في مجال الحلم، وبعضها في مجال  خر، على أنَّ الأدب يمكن المبدع من 

سكب ما يمتلكه من مشاعر مكبوتدة علدى شدكل عقدد نفسدية، وهنداك عددة أندواع مدن هدذه 

العقددد، تظهدددر لددددى بعدددض الأشدددخاو بحسددب الظدددروخ والأحدددداث، التدددي تدددؤدي إلدددى 

ة أوديدب، التدي عُرفدت علدى هإنهدا الجملدة المنظمدة مدن ظهورها، من تلك العقد هي عقدد

رغبات الحب والعدداء التدي يشدعر بهدا الطفدل تجداه والديده. تظهدر هدذه العقددة فدي شدكلها 
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الملدك : رغبدة فدي مدوت المندافسه-المسمى إيجابيا كما في قصة أوديدب 
4

، وهدذه العقددة 

حمل البعدد القصصدي، لأنَّ طالما كانت حاضرة في الأعمال الملحمية، أو الأعمال التي ت

 مجال السرد فيها أوسع، فتتيح للمبدع التعبير عن تلك الأحداث المتضمنة للعقدة.

وعقدددة أوديددب مددن أكثددر العقددد النفسددية تددأثيرًا فددي شخصددية الفددرد، وهددي عقدددة نفسددية 

تصدديب الأطفددال الددذكور، وتنشددأ فددي المراحددل العمريددة الأولددى، إي يكددون الطفددل متعلقدًدا 

ويحبها إلدى درجدة يكدره والدده، لأنده يشداركه فدي حدب والدتده، وتظهدر البدوادر  بوالدته،

الأولى لهذه العقدة بعد سن السادسة تقريبدًا، تظهدر مدع ظهدور بدوادر الميدل الجنسدي عندد 

الأطفال، يتوجه الطفل إلى أقرب إنسانة لديه وهي الأم، فهي تعد المثل الأعلى لده، يكدره 

بها وحنانها، وربما تكون هناك أسدباباً دفعدت الطفدل إلدى كل من يحاول أن يشاركه في ح

هذا الاحساس ههي يات صلة وثيقة بتكوين ضمير الفرد وخلقه، كما أنهدا حجدر الزاويدة 

ونواة جميع الامراا النفسية. وتتلخ  في رغبة مكبوتة لدى الولدد فدي الاسدتئثار بأمده 

ة للأبهوالاستحواي عليها، مع غيرة ونفور وخوخ وكراهية مكبوت
5
. 

أما العقدة الثانية المهمة هي عقدة )الكترا( التي تكون عندد المدرأة، وهدي مقابلدة لعقددة 

أوديب، إلاَّ أنَّ المصاب بها تكدون المدرأة، فهدي مدن تشدعر بأنهدا تنتمدي إلدى الأب، وإنهدا 

يجب أن تستحوي عليه، لذلك تكون الأم هي المستهدفة في هذه العقدة
6
. 

بالشدذوي الجنسدي فهنالدك عقددتين متقدابلتين هدي العقددة المازوخيدة،  أما العقد المتمثلدة

والعقدة السادية، تقوم الأولى على مبدأ اللدذة الحاصدل مدن الألدم الصدادر مدن ايخدر، فدي 

حين تقوم الثانية على مبدأ اللدذة الحاصدل مدن الأندا، وتعُدرخ العقدد المازوخيدة علدى أنهدا 

اب والألم أو بالإيلال الذي يلحق بالشخ ههشذوي جنسي يرتبط فيه الإشباع بالعذ
7

. هذا 

الإيلال بكل تمثلاتده المختلفدة يمثدل لحظدة النشدوة للشدخ ، وهدذه العقددة تأخدذ مجدالات 

 مختلفة في التعبير عنها.

أما السادية فهي النقديض للمازوخيدة، التدي تعندي أنش الشدخ  يسدتلذ فدي تحقيدق الألدم 

عند ايخر
8

نصوو الشعرية، نتيجة النظام الاجتماعي الدذي ، وهي قليلة الحضور في ال

لا يحبذ هذا الندوع مدن الشدعر، كدون ايخدر طالمدا كدان الأنثدى، التدي تعدد الحلقدة التدي لا 

تسددتطيع أن تكددون فددي منطقددة السددلطة، لأن السددادية تسددتلزم الحضددور السددلطوي عنددد 

 الإنسان.

ثقت من الشخصدية اليونانيدة أما النوع ايخر من العقد، فهي العقدة النرجسية، التي انب

)نرسيس(
9

، الذي فتن بنفسه، فكان عشدقه لنفسده جعلده ينعدزل عدن العدالم، فتعدرخ علدى 

هإنها الحب الموجه للذاته
10

، أي تكون الرموز المشبعة بالغريزة مكتفية بحب الذات، ه 

فالنرجسية هي حبُّ تملكه
11

، أي أنها تجعل الشخصية لا تشدعر بالتعداون مدع ايخدرين، 

 أنَّ كل شيء يجب أن تتملكه. أو

مما سبق من تحديد لمفهوم العقد النفسية، سنحاول تحديددها علدى المسدتوى الشدعري، 

ومن ثمَّ تحديد أثرهدا علدى الشدعراء، لنحددد علدى حسدب الرتيدة التأويليدة أسدباب البكداء، 

يع وشعور المبدع باللذة لحظة انتاجه للن  المدوازي للسدلوك، أو السدلوك الدذي لا يسدتط

 فعله في الواقع، ليكون الأدب هو الحضور الرمزي لتلك الممارسات. 
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ولعل أهم الشعراء اللذين ظهرت لديهم صفة البكاء بتأثير من المحبوبة، أو رغبة منه 

في جلد الذات، المنتمية إلدى عقددة نفسدية محدددة، هدو المجندون، فعذابده مدع ليلدى مسدتمر 

من يلك يخاطبها بأسدلوب رقيدق، محداولاً نيدل باستمرار نصه الشعري، لكن على الرغم 

عطفها، أو الشعور باللذة لحظة السلطة النفسية التي تمارسها المحبوبة
12
: 

انَ باكيا   معذبتي! لولاكِ ماكنتُ هائماً              أبيتُ سخينَ العين حرش

 معذبتي! قد طال وجدي وشفَّني           هواكِ فيا للناس قلَّ عزائيا

 أوردتني منهل اُلردىَ           وأخلفت ظني واخترمت وصاليا*معذبتي! 

السؤال الأول الذي يتبادر إلى يهن القارئ، هل كان الشداعر مسدتمتعاً بدذلك العدذاب  

 أم أنه مستاء من يلك التعذيب الروحي 

فددايا كددان الشدداعر مسددتمتعاً بددذلك النددوع مددن الألددم، فهددذا يعنددي تددأثير الشدداعر بالعقدددة 

ة، التددي تجعددل الأنددا فددي حالددة مددن الاكتفدداء الددذاتي مددن الماديددات، وتشددبع الأنددا المازوخيدد

معنويدًدا، وهنددا تكددون العقدددة معنويددة وليسددت ماديددة، لتخددر، عددن النطدداق الأصددلي الددذي 

تولدت فيه العقدة، وهدذا مدا يجعدل الأدب تنحصدر فيده العقدد المعنويدة وليسدت السدلوكية، 

 الفعلي أو السلوكي.   لأن الأدب منطقة التعبير القولي لا

ولو نركز على الن  نجدد الشداعر اختدار لفظدة )معدذبتي(، وهدي اللفظدة الدالدة علدى 

العذاب الصادر من ايخر، والبكاء صادر من الأنا، وقد عمل الشاعر على تكرار اللفظة 

عدة مرات، مما يعني أنه يؤكدد علدى يلدك العدذاب، بدل هدو يسدتلذ بده، فاللفظدة تددل علدى 

وأزمته النفسية، وغالبا مايعاني الشعراء من عقد أو علل نفسدية معاناته
13

، تنمدو وتظهدر 

في الشعر ليعبدر عمدا يكبدت فدي نفسده، فيحداول التعبيدر عدن يلدك الحدب بصدورة حزيندة 

باكية، مؤثرة في المتلقي وتجعله أكثر تفاعلاً مع الن  الشعري، فتارة يلومها لأنهدا هدي 

 س العذر لها.من قطعت حبل الوصل، وتارة يلتم

إن الشاعر العذري يعذب نفسه نتيجة الشعور الداخلي، وتأثير العقد النفسية، ومن ثمَّ  

تظهر علدى شدكل ألفداظ تدرتبط بالبنداء العميدق، والأحدداث التدي مدرت علدى الإنسدان فدي 

 مرحلة الطفولة، والسؤال هنا، هل عشق الألم الذي شكل الجزء الأكبر من تجربته 

س بن الملوح من أشد الشدعراء تعدذيباً لنفسده، فقدد عشدق ليلدى وأحبهدا كان الشاعر قي 

إلى درجة الجنون، لكن لم ينعم بالفرح والسدعادة جدراء يلدك الحدب، فقدد عدانى مدن البعدد 

والفرقة وقضى حياته حزيناً، يارفاً الدموع مع الحسرة والألدم، وقدف علدى جبدل الثوبدان 

وأنشد يقول
14
: 

 ه           وهلَّلَ للرحمن حين ر ني وأجهشتُ للثوبان حين رأيت

 وأيريتُ دمعَ العين لما رأيته           ونادى بأعلى صوته ودعَاني 

 فقلت له أين الذين عهدتهُم            حواليكَ في خصبٍ وطيب زمان 

 فقال مضَوْ استودعوني بلادهم        ومن يا الذي يبقى مع الحدثان 

 غداً        فراقكَ والحيان مؤتلفان  وإني لأبكي اليومَ من حذري 

اً وتسجاماً إلى هملان*   سِجالا وهتَّاناً ووبلاً وديمةً            وسحش



 

215 

 م 2025( 4( العدد )22محكمة (( المجلد )ربي )) فصلية * علمية * مجلة التراث العلمي الع   

 

تبدأ رحلة الشاعر مع البكاء عندما يحط في المكان الذي يمثل الأطدلال، أو الدذكريات 

رة، فيبددأ السابقة بينه وبين محبوبته، وهو ما يجعل الشاعر في حالة مدن المشداعر المغداي

بددذرخ الدددموع، المعبددرة عددن سددعادة الشدداعر بعددذاب الددذكريات مددن جهددة، والناتجددة مددن 

العقدة المازوخية المعنوية من جهة ثانية. فمجيئه إلى المكان الذي كاندت تسدكن فيده ليلدى 

يحمل أبعادً نفسية عميقة، فقد عاودته الذكريات، وانهملت العين بالدموع، فهو متقين مدن 

ائه وحزنه العميق، وربما يجد فدي هدذا المكدان تسدلية ومواسداة لنفسده، ونجدد استمرار بك

في البيت الأخير يكدره للألفداظ، )سدجالًا، هتدالاً، سدحاً، تسدجاماً(، التدي تددل علدى البكداء 

الغزيددر، مددا هددو إلاَّ دليددل علددى نفسدده المعذبددة، التددي تحدداول أن تسددتريح مددن يلددك الألددم 

لدددموع نعمددة مددن ا علددى الإنسددان فهددي تخفددف مددن الألددم الموجددع، الددذي لا نهايددة لدده، فا

ومشدداعر الحددزن، لتقددذفها خددار، القلددب، والجسددم فدددموع الرجددال لا تددذرخ إلاَّ لأسددباب 

 قاهرة خارجة عن إرادته. 

وتظهددر ملامددح اللددوم علددى الشدداعر المجنددون، فهددو يجعددل مددن نفسدده معرضددة للجلددد، 

عندي أنَّ الشداعر يسدلتذ بدذلك اللدوم، وقدد عبدر فالملامة إنَّ كانت صادرة من النفس فهدذا ي

عنه قائلًا 
15
: 

 بكُاً ليس بالنزر القليشل دائماً               كما الهجر من ليلى على الدهر دائم 

 فلما مضتْ أيام يي الهجر وارتمى       بي الهجرُ لامتني عليك اللوائم 

يثير فى نفسده انفعدالات  فالشاعر يعاني من حزن وألم عميق لفراق من أحبها، فبعدها

ومشاعر متضاربة، واختياره للهجر يدل على أن الشاعر مسلوب الإرادة، لا يقوى على 

الثبات والصلابة في وجه العقبات، فدالعودة إلدى زمدن الطفولدة تعبيدر عدن حالتده النفسدية 

المتعبدة، وصددراعه مددع الحاضدر، وهددذا يعددود بده إلددى زمددن بعيدد يسددتذكر الماضددي، هددذا 

 بما يقدمه من ألم، وملامة على النفس يجعل الشاعر في حالة جلد الذات.  الماضي

وتختلط المشاعر عند الشاعر العذري قيس ابن يريح بين الألدم والبكداء علدى الدنفس، 

وبين الألم من قدول الوشداة، فالبكداء علدى الدنفس جداء بفعدل الأيى الحاصدل مدن الفدراق، 

الشخ  يعذب نفسه ويستلذ بذلك العدذاب، فضدلًا وهو المثل لعقدة المازوخية التي تجعل 

عما يمثله البكاء من خاصية التطهير النفسي للشاعر، وهو ما يظهر
16
: 

 وَمِن حُرَقٍ تعَتادنُي وَزَفيرِ   إلِى اَللَِ أشَكوا ما ألُاقي مِنَ الهَوى

ِ في باطِنِ الحَشا  وَلَيلٍ طويلِ الحُزنِ غَيرِ قَصيرِ   وَمِن حَرَقٍ لِلحُبش

 بكُاءَ حَزينٍ في الوِثاقِ أسَيرِ           أبَكي عَلى نَفسي بعَِينٍ غَزيرَةٍ سَ 

 بِأنَعَمِ حالِ غَبطَةٍ وَسُرورِ           وَكُنشا جَميعاً قَبلَ أنَ يظَهَرَ الهَوى

 بطُونُ الهَوى مَقلوبَةً لِظُهورِ           فمَا برَِحَ الواشونَ حَتشى بدَتَ لهَُم

يتضح أسلوب الشاعر المبني على وفق صيغة إسلامية وتأثره بتعاليم الددين الحنيدف، 

تتددرجم كميددة الصددراع النفسددي الددذي يعيشدده، فكلماتدده معبددرة بشددكل مباشددر عمددا يعانيدده، 

حرق، وليل طويل، سأبكي كلمات تفيض ألمداً وتوجعداً وحسدرةً وعدذاب للدنفس، التدي لدم 

صورة الحزن والبكاء مرافقدة للشداعر ومتجدذرة فدي تذق طعم الراحة والهدوء النفسي، ف
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لاوعيدده، وبمددا أنهددا متجددذرة فهددذا يعنددي أنَّ البكدداء صددادر مددن الأعمدداق، ممددا يعنددي حمددل 

 المبادرة على الصلح الداخلي مع النفس، للخرو، من الأزمة.

وصورة البكاء عند الشاعر قيس بن يريح تذهب إلى منطقة الرجداء بدالعودة يومًدا مدا 

محبوبته، فهو يقولإلى 
17
: 

 فقد كنتُ أبكي والنشوى مُطمئنَّةٌ             بِنا وبكُم من علمِ ما لبينُ صانعُ*

 وأهجركُم هجرَ البغيضِ وحُبكم            على كبدي منهُ كُلومٌ صوادعُ*

 مخافة وشك البينِ والشملُ جامعُ * وأشفق من هجرانكم وترُوعني          

واجعُ * من ورائكُم       وأعمدُ للأرا التي   ليرجعني يوماً عليكِ الرَّ

فالشاعر هنا حاول أن يجسد الألم الذي يعيشه، متخذاً من البعدد والهجدر المجدال الدذي 

يعبددر بدده عددن المعاندداة، وقددد أنتجددت العقددد النفسددية الأثددر العميددق فددي الشدداعر، ليعبددر عددن 

شداعر النشدوة التدي يبحدث عنهدا بجلدد شعوره بالألم، لكن الحقيقة أنش الألم قد حقدق عندد ال

ياتدده، وظهددور عقدددة المازوخيددة عليدده، فقددد اسددتطاع أن يصددف حجددم معاناتدده النفسددية، 

والمدرأة السددبب المباشددر فدي تعاسددته، وإنكسدداره الدداخلي، لكددن عندددما يخلدد الشدداعر تلددك 

لدة الصور، ويصل في نهاية الأبيات إلى العودة إلى يلدك الحدب، فانده لا محالدة يعدي  حا

 من السعادة من يلك الحب.

فهددو مضددطرب التفكيددر، مشددتت المشدداعر، تتددوهم فددي داخلدده ثددورة عميقددة مددن الألددم 

والبكدداء، يختددار الهجددر، لكندده متدديقن مددن عدددم مقدرتدده علددى التحمددل، فلبنددى عنددده شدديء 

مقدددس، وربمددا وجددد فيهددا حنددان وعاطفددة أعادتدده إلددى الطفولددة، فالشدداعر العددذري يتعلددق 

يقضي حياته يتغنى بحبها، فهذا الحب قد يعبر عن إحسداس داخلدي عميدق  بامرأة واحدة،

هالشعور بالقهر والقسوة يجعل المحبين يستسهلون الدمع في سبيل من يحبون ولايخافون 

لومددة لائددم أو غضددب مددن حددولهم فيرسددلون الدددموع تجددري ولايوقفونهددا حتددى يغيددبهم 

القبره
18
 

عطفاً قلدب لبُنداه، وهدو فدي لحظدة يضدع في حين نجد الشاعر نفسه قيس بن يريح مسدت

اللوم عليها، ويجلد نفسه معها
19
: 

 غداة غدٍ إي حلَّ ما أتوقعُ *        ألبنى لقد جلَّت عليكِ مُصيبتي       

 فنفسي شوقاً كُلَّ يومٍ تقطَّع *             تمُنَّينني نيلاً وتلوينني بهِ          

 فواكبدي قد طال هذا التَّضرعُ                وقلبكُِ قطُّ ما يلينُ لما يرى     

 لعمري وأجفى للمُحبَّ وأقطعُ *   ألومك في شأني وأنتِ مُليمةٌ      

 فما فاا من عينيكِ للوجدِ مدمعُ *   أخبرتِ أنشي فيكِ ميَّتُ حسرتي    

 وإن كان دائي كُلشهُ منكِ أجمعُ    ولكن لعمري قد بكيتكُِ جاهداً     

ت تساتل وعتاب وشكوى مدن إخدلاخ الحبيبدة، فقلبهدا يدنم عدن قسدوة وعددم في الأبيا

مبالاة، لما يختلم في نفسه، فهو يصف معاناته وأنكساره النفسدي، فدالموت دلالدة عزوفده 

عن الحياة، فلبنى هي رمدز لحياتده رغدم العدذاب الدذي يشدعر بده، يظهدر شدعوره العميدق 

مأسداة النفسدية التدي يعيشدها فدي ظدلال بالحزن من خلال البكاء ويرخ الدموع ويصف ال

يلدك الحددب الددذي نهايتده الهددلاك والمددوت المداً وحزندداَ، ليخددتم الصدورة الخاصددة بالعاشددق 
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المعددذب بوضددع الملامددة علددى الحبيبددة المبتعدددة عندده )وإن كددان دائددي كُلشددهُ منددكِ أجمددعُ(، 

 بوبة.فالوجع كله من المرأة التي يعشقها، لينتقل من جلد الذات إلى جلد المح

في حين نجد جميل بيثنة يقددم مفدردة )ارحميندي( فدي ند   خدر، ليجسدد حالدة التدذلل 

للحبيبة، فهي ترميز لتلك المازوخية حين يقول
20
: 

 ارحميني، فقد بليت، فحسبي      بعض يا الداء ، يابثينة ، حسبي !

 لامني فيك، يا بثينة، صحبي      لا تلوموا، قد أقرح  الحبُّ  قلبي!

 ناسُ أن دائي طبشي          أنتِ، وا، يا  بثينة،   طبشي زعم ال

فالشاعر مستمر في تعذيب نفسده بسدبب الحدب، الدذي لا طعدم للراحدة والسدكون فيده، 

فحجم المأساة التي يعاني منها الشاعر تترجمها مفردة )ارحميني(، فقد حملت في طياتهدا 

ضددطربة زلزلددت كياندده النفسددي، صددراع وانكسددار نفسددي كبيددر،  فالعلاقددة العاطفيددة الم

وجعلتدده يعددي  فددي حالددة تشددتت وعدددم اسددتقرار، فدداللوم والعتدداب لايجدددي نفعدًدا، فالحددب 

متمكن من قلبه،  دائده وشدفائه بيدد مدن يحدب، لتكدون هدذه الحالدة مدن الاسدتعطاخ ممثلدة 

ه لعقدة المازوخية، فالبكاء ليس مجرد عذاب، بل هو يلتذ بذلك النوع من البكاء، لارتباطد

 بالمحبوبة، وتعبيره عن العقدة النفسية

تخددتلط المشدداعر عنددد جميددل بثينددة بددين الحددب والعددذاب والبكدداء، فنجددد البعددد الدددرامي 

داخددل الددن  الشددعري عبددر توظيفدده للحددوار يصددور العلاقددة والحددب بددين الطددرفين، بددين 

العاشق الملهم، والصاد عنه لأسباب مختلفة
21
: 

، ما ألقى من الوجد باطنٌ   ودمعي بما أخفى، الغداة، شهيدُ           خليليش

 إيا الدار شطشت بيننا، ستزيد ألا قد أرى، وا أن ربش عبرة       

، قالت: ثابت، ويزيدُ     إيا قلت: ما بي يا بثينةُ قاتلي              من الحبش

 وإن قلت: ردشي بعض عقلي أع  به     تولت وقالت: ياك منك بعيدُ !

يعاني الشاعر من تراكمات نفسية صعبة تؤدي به الى حالدة عددم الاسدتقرار النفسدي، 

فيوجه شكواه وأنينه مصحوباً بالدموع، التدي لا يسدتطيع إخفائهدا، ليعبدر عمدا يلتهدب فدي 

صدره من حرقة وألم، فالحب بالنسدبة لده المدوت والحيداة معداً، والددمع هدو الشداهد علدى 

 باطه العميق بالمحبوبة. حال الشاعر، والصادر عن ارت

إنَّ ما يعانيه جميل بثيندة مدن عدذاب يفدوق قدرتده علدى الصدبر، وتخدر، الددموع عدن 

إرادته، فهو يتعذب ويحترق بنار الحب 
22
: 

 عصتني شئونُ العينِ فانهلَّ ماتها *ت من يكر بثينة خطرةٌ           إيا خَطر

 لبي من  بثينةَ  داتها وعاود  قزرها عادني الشوقُ والهوى       فانْ لم أ

 وكيف بنفسٍ أنتِ هيشجتِ سُقمها             ويمُنعُ  منها  يابثينُ   شفاتها 

 لقد كنتُ أرجو أن تجودي بنائلٍ            فأخلف نفسي من جَدك رجاتها *

 لقد طال عنكم صبرُها وعزاتها  فلو أنَّ نفسي يا بثين تطُيعني             

 فأنتِ هواها  يابثين  وشاتها  ت بأمرها          ولكن عصتني واستبدَّ 

إنَّ استعمال الشاعر لجملة )عصتني شئونُ العينِ فانهلَّ ماتها( تعبر عن حالدة البكداء 

خدددار، الإرادة، وهدددي الحالدددة التدددي تعندددي أنَّ الحدددب خدددار، السددديطرة العقليدددة، ويملئددده 
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قلبده لددذكر المحبوبددة، فكلمددا الاضدطراب المددؤدي إلددى يلددك الألدم والبكدداء، فالشدداعر يحددن 

عاودته الذكرى انهملت عينداه بالبكداء، فهدو يعبدر عدن معاناتده النفسدية بطريقدة مباشدرة، 

فالحبيبة هي سبب فرحده وتعاسدته، فقدد السديطرة علدى قلبده وعينده، ولدم يعدد قدادراً علدى 
البًددا منهددا الددتحكم بهمددا، فقددد أصددبحا مرهونددان برتيددة الحبيبددة وقربهددا، يتوجدده بخطابدده لبثينددة ط

 الاستجابة لندائه النفسي، والتخفيف من معاناته، فالشوق واللهفة متحكمان وموجهان لسلوكه.

أما الشاعر كثير عدزة، فنجدده يختدار بدين الصدبر والبكداء، ليكدون البكداء هدو الوسديلة 

المسددتعملة فددي حياتدده، فيقددرر البكدداء علددى حبيبتدده ملبيدًدا الطموحددات النفسددية المازوخيددة 

ذاي بالعذاب بدل الصبرالاستل
23
: 

ةَ  عيراً   ينت  برحيلِ   كفى حزناً للعينِ أن راء طرفهُا            لعزَّ

بر والبكُا       فقلتُ البكُا أشفى إياً لغليلي   وقالوا نأتْ فاخترْ من الصَّ

 فولشيتُ محزوناً وقلتُ لصاحبي            أقاتلتي  ليلى بغيرِ  قتيلٍ 

الاحبدداط الكبيددر، وخيبددة أمددل لعلاقددة غراميددة لددم يكتددب لهددا يعتددري الشدداعر إحسدداس 

النجاح، وهذا الاحساس المتأجم في داخله يحاول إخماده، فيلجدأ إلدى البكداء، ليخدر، مدن 

دائددرة صددراعه النفسددي، كددأن الشدداعر متلددذي بتعددذيب نفسدده، فيحيددل بنددا إلددى عقدددة نفسددية 

بالقاتلدة، ليسدلط صدوته عبدر متمركزة فدي داخلده، فيلجدأ إلدى وصدف أكثدر عنفدًا فيصدفها 

 الكلمات على حبيبته، في لحظة تجسيد السادية. 

والبكدداء المسددتعمل مددن كُثيددر عددزة يسددتفز القددارئ بمددا يقدمدده مددن صددورة مأسدداوية، 

يسودها الألم والحسرة، عبدر الدذاكرة التدي لا تعينده علدى نسديان المحبوبدة، فيتحدرك مدن 

يقولمكانه الثابت إلى مرحلة الهيجان والألم ف
24
: 

ةَ هاَ، الششوقَ فالدَّمعُ  سافحُ       مغَانٍ ورسمٌ قد تقادمَ ما صحُ *              لعزَّ

 ضروبُ النشدى قد أعتقتها البوارحُ *       بذي المرخِ والمسروحِ غيشرَ رسمها     

ةٍ                * شريجان من دمعٍ : نزيعٌ وسافحُ        لعينيكَ  منها  يوم حزمِ  مبرَّ

 غُروبُ السشواني أترعتها النواضحُ *      أتيٌّ  ومفعومٌ  حثيثٌ   كأنهُ                

 وحبش له في أسودِ القلبِ قادحُ *       وأن قد أصبتِ القلبَ مني بغلُةٍ      

البعددد يثيددر بكدداء الشدداعر، وتتصدداعد وتيددرة الاضددطرابات النفسددية الداخليددة، وتصددل 

أثدر يلدك فدي الألفداظ، )البدوارح ، نزيدع، سدافح، الغلدة، قدادح( فقددد يروتهدا، حدين نلدتمس 

جسدت هذه الألفاظ حالة الانهيار النفسي والتلاشي، وأعطت صدورة معبدرة بصددق عدن 

 الحب الممزو، بالحزن والبكاء، فالحب الفاشل سلب كل شيء جميل.

عمددق  لقددد أردك الشددعراء مكانددة المحبوبددة، فكانددت ألفدداظ مثددل )الددنفس( تعبددر عددن

التجربة، وعن اداراك الشاعر لما يعيشه من حالة شدعورية فدي الأعمداق، وهدو مدا نجدده 

عن الشاعر كُثير عندما يقول
25
: 

 عليها من الوردِ التهاميش أفكلُ *   إيا يكرتها النفس ظلشت كأنما           

 ل ُ*بوادي القرى من يابس الثشغر تكُح  وفاضتْ دمُوعُ العينِ حتى كأنشما        

 إيا قلُتُ أسلو غارتِ العينُ بالبُكُا          غراءً   ومدَّتهْا   مدامعُ   حُفَّلُ  
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تتأزم حالة الشاعر النفسية وتعتريه الرجفة والارتعاش كلمدا عاودتده يكدرى الحبيبدة، 

فيحاول بواسطة البكاء المصحوب بالحرقة والألم أن يخفدف مدن  وتيدرة إنفعالده وإزاحدة 

لمه، فالبكاء هنا يمارس دور الطهر الداخلي، وكأنده يغسدل مدا بداخلده مدن ولو جزء من أ

 ينوب يحسها تجاه محبوبته.

ولا يشذ شعراء الغزل الحسي من البكاء على المحبوبة، والتأثر بدذكرها فهدم يقددمون 

النفس من أجل محبوبتهم، وتصبح الدموع الوسيلة للوصول إلى يروة العشق والاقتدراب 

هو ما نجده مع الأحوو من المحبوبة و
26
: 

 إنشى يمُلُ أن تدنوُ وإن بعَدُت              والشَّيءُ أن  يدنوُ  وإن  بعَدُا

 أبغضتُ كُلَّ بلادٍ كُنتُ  لفهُا                فما  ألائمُ  إلاَّ  أرضها  بلَدا

جالِ لمقتوُلٍ  بلا  ترةٍ                 لا يأخذوُنَ  له عَقلْاً    ولا قوداَ*يا للرَّ

 إن قرُبت لم يفُق عنها ،وإن بعدُت          تقطَّعت نفسهُ من حُبَّها  قددا

 ما تذُكُر الدَّهر لى سُعدى وإن نزحت       إلاَّ ترقرق ماءُ العينِ  فاطَّردا 

تتكالب في نفس الشاعر صراعات نفسية عميقة، وتتأزم الحالة إلدى أن تصدل بده إلدى 

فالاحساس بالوحدة والغربة الروحية يسيطران عليه، وهذا أشدبه عدم الاستقرار النفسي، 

بالتعذيب الروحي الذي لا مفر منه، فألم البعد والهجر لا يحتمل، ونفسده متعبدة لا تقداوم، 

وتتوق الى رتية الحبيبة، ويحاول التنفيس عمدا فدي داخلده بواسدطة دموعده، ليخفدف مدن 

 وجعه ولو قليلًا .

سدبب الأزمدات النفسدية المختلفدة، فقدد أثدر البعدد والفدراق علدى إنَّ الفراق بين الأحبدة 

الأحوو، ليستعمل الدموع للدلالة على يلك الألم الداخلي، يقول الأحوو فدي موضدوع 

البعد مستعيناً بالدموع
27
: 

 أفي كُلش يومٍ حبَّةُ القلبِ تقُرعُ          وعيني لبينٍ من يوى الوُدش تدمعُ *

 لَّ ساعةٍ            بهمش  له لوعاتُ  حُزنٍ  تطلَّعُ أبا لجدش أنى مُبتلشى كُ 

 إيا يهبتْ عنَّي غواشِ  لعبرةِ           أظلُّ  لأخرى  بعدها   أتوقَّعُ 

 فلا النَّفسُ من تهمامها مُستريحةٌ       ولا بالذي يأتى من الدَّهرِ تقنعُ *

تُ          ولا بذوى خل   ئى نسبتُ  مُرزَّ فا  مُتمتشعُ  ولا أنا باللاَّ  الصَّ

مانِ وعطفهُ      لتقطيع وصل خُلَّةِ حين تقطعُ *  وأولعَ بي صرخُ الزش

فالشاعر يعي  حالة مدن الضدياع والشدعور بالانكسدار النفسدي، وكلماتده تنسداب منهدا 

حرارة العاطفة، ولوعة الفراق، ويترجم مشداعره الحزيندة بقطدرات الددموع التدي تتددفق 

ا وألمًدا، لينسداب بالدذاكرة بدين أحدداث الماضدي، ويكريدات الحدب من عينيده الباكيدة حزند

المددؤثرة، وينقلهددا بطريقددة مددؤثرة للمتلقددي، صددانعاً المشددهد عبددر الأحددداث السددابقة، وهددي 

 أحداث تكسوها الدموع.  

أمددا الشدداعر العرجددي فددانَّ البكدداء لديدده مقددرون بالددذكريات والماضددي، فالماضددي هددو 

ليشددحن الددن  بالمشدداعر الجياشددة، والصددور المعبددرة عددن الددوطن الددذي ينتمددي إليدده، 

الارتباط بالماضي
28
 : 
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 هاَ، قلبي بعَدمَا كانَ سكنْ          لبرُيقٍ لاحَ من نحوِ اليمَنْ 

 فاعترََاني الشَّوقُ لما خلتهُُ           مَوهناً، قد لمَّ وهناً، والحزنْ 

 يا الهوى إلا الوطَنْ تلكَ  أوطانٌ  لليلى  ولَنَا              مايهيمُ 

 باتَ يلَحاني رفيقِ، أن رَأى         سننَ الدشمع ، وللدَّمعِ سننْ *

 فمنْ  –قلُْتُ: يا صاحِ إيا مالم تعنُْ         فدع الَّلومْ هوى ليلَى 

 يعتريهِ منْ  مُحبَّ  شوقهُُ            نازحِ الدَّارِ ، غريبٍ يي شجَنْ 

القلق النفسي، نتيجة تذكر المحبوبة فيعاوده الشدوق يعي  الشاعر حالة من الفوضى و

وتتصدداعد وتيددرة شددحناته العاطفيددة، فقددد اختددار ألفاظًددا معبددرة عمددا يخددتلم فددي صدددره 

الحزين، فدالبرق مداهو إلاَّ تشدبيه لمشداعره الملتهبدة، وحبده لليلدى مسداوي لحدب الدوطن، 

 يء سوى البكاء.وهذه تصدر عن الأنا العاشقة المعذبة، وعدم قدرتها على فعل ش

ويستمر العرجي في بناء صورة الألم واللوعة، والبكاء على الماضي، فيرسدم لوحتده 

عبر الدموع المعبرة عن شوقه لحبيبته
29
: 

 وعينُ المحبش المُستهام همولُ  ألا مَنْ لعينٍ  لا تشزالُ  تسيلُ           

 عليك  يجُولُ  *وقلبٍ أبى إلاَّ  وطرخٍ أبي يا عمرَ إلاَّ اتَّباعكُم      

 أليها  أرى ، حتَّى المماتِ سبيلُ  أبى شقوةً أن  يرعوى وهو مالهُ     

 وقدماً يحُبُّ الشَّيءُ وهو بخيلُ  وهاَ، لَهُ حُبُّ  البخيلةِ  حُزنهُ          

تِ قلبي ، لقائلُ        ويو البثَّ يعينهِ الهوى فيقولُ: وإني، وإن حلأَّ

 وتقضى  نساء مالهنَّ  قليلُ  لحقَّهِ         حبستِ، هداَكِ ا، قلبي

 ولكنَّهُ يأبى  وأنتِ  مطُولُ * ولو شاءَ قلبي باعَ غيركِ فاقتضى      

عيون العاشقين تدذرخ الددموع فدالعين تعبدر عدن مدايكمن فدي داخدل الدنفس مدن وجدع 

، وألم، يتحمل الايى ويتعذب في سبيل من أحبها فيرى الموت في كدل لحظدة بعدد وفدراق

فيصف قلبده وهدو محبدوس رهدين للحدب ، فالانقيداد والتمسدك بمدن يحدب هدو مدن سدمات 

 العاشقين. 

وحتى الشاعر عمر بن أبي ربيعة يستعمل البكاء بطريقة مؤثرة فدي المتلقدي، لديعكس 

حالة العشق والتعلق بالمحبوبة، فهو في حالة انتظار للقاء محبوبته، هذا الانتظدار يجعلده 

مصحوباً بالدموع
30
: 

اُّنِ من مُقلتي نَحرا *  فقُلتُ لها قولَ امرىءٍ مُتجلّدٍ           وقدْ بَلَّ ماءُ الشَّ
 قمرا   بهِ   سَلبتِ هداكِ اُلله قلبي فأنعمي          عليهِ ورُدّي إذ ذَهبتِ 

 وغُصتِ على قلبي فأوثقتهِ أسرا  والمنُى        وقَطَّعتِ قلبي بالمواعدِ 
 ولَمَ أُذرِ فيها عبرةً تُخضلُ النَّحرا  فما ليلةٌ تمضي على النَّاسِ تنجلي   

تنتاب الشاعر حالة من الشوق واللهفة و يعيش فيي أممية نفةيية تتيأرين بيين الخيو  
والقلييم ميين فقييدان ميين يحييل فمشيياعر الشييوق والحنييين تنتابييه فييي  ييل لح يية تميير عليييه   
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يقضي ليله الطويل باكيا    النفةي الذي يعاني منه)سلبت  قطعت( تبين الاثر  فالالفاظ
للتعيوي   والتخيييين ميين ألميه وويعييه  يةييتلذ فيي تعييذ ل نفةييه فللميا ماد يفيياء المشييوق 

  .ماد تلذذ الشاعر في تعرضه للألم
وصيييورة الحيييل والندييياء عنيييد عمييير تختلييي  عييين بييياقي الشيييعراء  فنجيييد النريةيييية لدييييه 

 :31بي ربيعة أيقول عمر بن حاضرة حتى في بداءه على محبوبته حين 
معُ    لَّ صَناحِ فيكِ  بتدِرُ     قُلُ للملِيحةِ: قد أبلتنيَ الذّكرُ         فَالدَّ
 خطرُ* يس عِندي لهُ عدلٌ ولال ما   فليتَ قلبي وفيهِ من تعلُّقلُم        

 وأنت رُ   منها   آمُلُهُ  ماكنتُ          أفاقَ إذ بَخُلت هِندٌ ومابذلتْ             
 فعِيلَ صبري وَلَمْ  نفعني الحذَرُ *          وقدْ حذِرتُ النَّوى في قُربِ دَارِهِمُ      
 للقللِ مزديِرُ   تُةلّي ولا  عنها          قد قُلتُ إذ لَمْ تلُن للقلل ناهيةٌ         

 النَّ رُ  * نحوها   مُفرّحاً وشآني           ليتني مِتُّ إذ لم ألمَ من  لفي       يا
تتةييابم الييدمو  ميين عينيييه  لمييا عاودتييه ذ راهييا وربمييا يجييد فييي النديياء متعيية تيينم عيين 

ة مييين عقيييدة نفةيييية متجيييذرة فيييي أعمييياق نفةيييه   تمنيييى الميييوت مقابيييل حصيييوله عليييى ن ييير 
المحبوبيية رغييم إن عمييراً شيياعراً محبوبيياً ومرغوبيياً ميين قبييل نةيياء عصييره فهييل عييانى الالييم 
والعيذاب فيي الحيل   ل الشياعر يعبير فيي شيعره عين مدنوناتيه الداخليية وصيراعه النفةييي 
وربما الشاعر حاول إخفاء ويعه في الحل بدثيرة الاسيماء اليواردة فيي ثناييا قصياظده لي هير لمين 

 بته للن لابد أن ت هر في شعره اشارات تفضن مافي داخله .حوله قوته وصلا
فلييان احةاسييها العييالي هييو الصييفة الطارييية علييى شييعرها  فلانييت  خيليييةليلييى اأأمييا 

المأساة والدمو  تنهمر على توب الذي فقدته من دون الحصيول علييه  فيتلن عليى عينهيا 
 :32في النداء  لترتنط بعقدة الماموخية

ر أيا عين بدّي توبة  بن حُميّر     بةنّ  يي  الجدول المتفجَّ
 لتنك عليه من خفاية نةوة      بماء شؤون العَبرة المتحدّر

  نعث الاحزان مثلُ التذ ر  ولا سمعن بهيجا أرهقت فذ رته    
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شعور الخينة والاحناط والييأس يةييطر عليهيا وتعييش صيدمة نفةيية  بييرة بمقتيل مين 
وبغييزارة ودون توقيي  وتييدعو نةيياء قبيلتهييا أن تندييي معهييا أحبتييه فتنييادي عينهييا أن تندييي 

لتواسي نفةها ولتخف  من ويعها   فيالموت أوييع قلبهيا وليم تعيد قيادرة عليى  بيت ميافي 
داخلها   فصرا  الحل والفراق  تأيج في نفةها الحزينة والناكية على محبوب رحيل دون 

 عودة .
 الخاتمة :

ء مختلفددة مددن شدداعر إلددى  خددر، وطريقددة تجليهددا مختلفددة، مددع إنَّ فاعليددة العقددد النفسددية علددى البكددا

الاخددتلاخ فددي نوعيددة العقدددة، بددالرجوع إلددى طريقددة البكدداء، فهندداك بكدداء يربطدده الشدداعر بلددوم الحبيبددة، 

وهندداك مددن يسددتعطفها، وهندداك مددن يبكددي مددن بعدداد المددرأة برغبددة منهددا، وهددذا مددا يجعددل العقددد النفسددية 

ة بجزئيات بسيطة من شاعر إلى  خر، إلاَّ أنَّ البكاء هو الصدفة الطاغيدة المتشكلة في داخل النفس مختلف

 على الشعراء، والتعبير عن الألم بوساطة الدموع والتذلل للمحبوبة.

Conclusion: 

      The psychological effect of the knot on crying varies from one poet to 

another, and the way it manifests itself differs, depending on the type of knot. 

Referring to the way of crying, there is crying that the poet associates with the 

beloved's blame, others cry to appease her, and others cry because the woman 

has left of her own accord. This is what makes the psychological complexes 

formed within the soul differ in small details from one poet to another, except 

that crying is the dominant trait among poets, expressing pain through tears and 

humiliation before the beloved. 
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 121أصول علم النفس:- 
6
 .355ينظر: معجم مصطلحات التحليل النفسي:   - 
7
 438التحليل النفسي: معجم مصطلحات  - 
8
 .280ينظر: معجم مصطلحات التحليل النفسي:  - 
9
 .512ينظر: معجم مصطلحات التحليل النفسي:  - 
10
 512المصدر نفسه:  - 
11
 123نقد الشعر في المنظور النفسي:  - 
12
 42ديوان قيس بن الملوح : - 

 : قطعته* المنهل : حوا الشرب ، الردى : الموت أو الهلاك، اخترمت وصاليا 
13
 140ينظر:دراسات في الشعر الاسلامي والاموي: - 
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14
 64ديوان قيس بن الملوح:  - 

* سجالا: الدلو إيا كان فيه ماء ، الهتان : المطر المنقطع ، الوبدل : المطدر المتواصدل ، ديمدة : مطدر 

سدالت بكثدرة ، تسدجاما : الددمع ايا سدال ، همدلان : مدن هملدت دائم ،وسحا: يقال للمطدر والددموع ايا 

 عيناه إيا فاضت من كثرة البكاء 
15
 74ديوان قيس بن الملوح : - 
16
 30ديوان قيس بن يريح :  - 
17
 89ديوان قيس بن يريح : - 

  * النوى : التحول ، البين : الفرقة والبعد ، الغيض : المكروه ،الكلوم : الجروح ، صوادع : شقوق

 * أشفق : أخاخ ، الرواجع : الاسباب لرجوعي 
18
 80العشاق الثلاثة في العصر الجاهلي وصدر الاسلام :  - 
19
 92ديوان قيس بن يريح : - 

 * جلَّ : كبر، لوى بكلامه : خالف به ، تقطع : انقطاع النفس 

 * أجفى : أبعد، فاا : سال ويرخ
20
 18ديوان جميل بثينة :  - 
21
 25ة:ديوان جميل بثين- 
22
  21ديوان جميل بثينة : - 

 * شئون العين : العروق التي يجري الدمع منها 

 * النائل : العطاء،  الجدي : العطية 
23
 ن114ديوان كثير عزة :  - 
24
 184: 181المصدر نفسه :  - 

 * ماصح : دارس، وقد مصحت الدار : عفت ويهبت أثارها 

 * المرخ والمسروح : مواضع ، ضروب الندى : المطر الشديد الضرب ، الوارح : الرياح الشديدة 

* الحزم : ماغلظ من الارا وكثرت حجارته، مبرة : موضع ، الشريجان : مسيلان للدمع ، نزيدع : 

 الذي قل ماته ونفذ

 : السريع  * سافح : منهمر ، الاتي : الجدول او السيل ، مفعوم : ممتلىء ، الحثيث

 * الغلة : شدة العط  وحرارته ، القادح : التأثير ، الصدع ، الاشتعال 
25
 254ديوان كُثير عزة : - 

* الورد : الحمى ، الافكل : الرعدة والارتعاش ، الثغر : ضرب من النبت فيه حرارة يلدذع العدين إيا 

 أصابها،  حفل الدمع : كثر 
26
 126شعر الاحوو الانصاري:  - 

 : ثأر، العقل : الدية،  القود : القصاو * ترة 
27
  171شعر الاحوو الانصاري :  - 

 * حبة القلب : سويداته، التهمام : الهم 

 * صرخ الزمان : حدثانه ونوائبه، عطفه : كره
28
  38ديوان العرجي :  - 

 * يلحاني : يلومني،  سنن الدمع : مساربه وطرقه 
29
  46:  45ديوان عمر بن أبي ربيعة:- 

 ياعمر : ياعمرة  *
30
 105ديوان عمر بن ابي ربيعة: - 

 * متجلد: متصبر،  ماء الشأن: مجرى الدمع
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31
  109ديوان عمر بن ابي ربيعة: - 

 * ماليس  عندي له عذل : أي مثيل وشبيه ، الخطر: المثل 

 * عيل صبري: أي نفذ، شآني: سبقني
32
 71ديوان ليلى الاخيلية :  - 
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